
 



 
Пояснительная записка 

 

Решение задач воспитания и социализации школьников в контексте национального воспитательного 

идеала, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках организации внеурочной 

деятельности, особенно, в условиях системы начального общего образования. Такая возможность 

предоставляется Федеральным государственным образовательным стандартом. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС) 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897, а также методическими рекомендациями Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 5.07 2022 № ТВ - 1290/03 образовательные программы 

реализуются образовательными организациями через организацию урочной и внеурочной деятельности 

в соответствии с санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Селенгушская ООШ» на 2023 - 2024 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами, установленными ФГОС НОО. При 

составлении плана внеурочной деятельности школа руководствовалось следующими нормативными 

документами: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1896 (далее - ФГОС основного общего образования (ФГОС НОО)); 

Методическими рекомендациями Министерства Просвещения Российской Федерации от 5.07 2022 № 

ТВ - 1290/03; 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 (далее - СП 2.4.3648-20, Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21; 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Положением «Об организации внеурочной деятельности при реализации ФГОС НОО МБОУ 

«Селенгушская ООШ». 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального, общего образования понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Программы внеурочной деятельности начального общего образования 

МБОУ «Селенгушская ООШ» 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Тропинки в профессию 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 3 

 

 

Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы НОО. 

Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и является неотъемлемой частью 

системы обучения в школе. 

Цели внеурочной  деятельности начального общего образования: 

создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного 

выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций; воспитание и 

социализация духовно-нравственной личности. 

Цель и задачи внеурочной деятельности сориентированы на становление личностных характеристик 

выпускника школы («портрет выпускника школы»), сформулированных в Стандарте. 

Это ученик: 

любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

способный к организации собственной деятельности; 



готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом; 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, 

высказывать свое мнение;  

выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни.  

 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. 

Цели и задачи внеурочной деятельности определяют её основные функции в основной школе: 

образовательная - обучение ребенка по дополнительным образовательным программам, получение 

им новых знаний; 

воспитательная - обогащение и расширение культурно- нравственного уровня учащихся; 

креативная - создание гибкой системы для реализации индивидуальных творческих интересов 

личности; 

компенсационная - освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих и 

дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально значимый для ребенка фон 

освоения содержания начального общего образования, предоставление ребенку определенных гарантий 

достижения успеха в избранных им сферах творческой деятельности; 

рекреационная - организация содержательного досуга как сферы восстановления 

психофизиологических сил ребёнка; 

профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально значимым видам 

деятельности, содействие определению жизненных планов ребенка, включая предпрофессиональную 

ориентацию; 

интеграционная - создание единого образовательного пространства школы; 

функция социализации - освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; 

функция самореализации - самоопределение ребенка в социально и культурно значимых формах 

жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие. 

 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

 

- Интерес. Педагог помогает ребенку найти в школе «свою» внеурочную деятельность, 

привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет 

способствовать формированию в глазах детей позитивного восприятия школы, уменьшит риск их 

вовлечения в нежелательные, антисоциальные виды деятельности. 

- Сотрудничество. Педагог организовывает внеурочную деятельность не столько для детей, сколько 

вместе с детьми. То есть давал им возможность взять на себя ответственность за отдельные фрагменты 

организации этих видов деятельности - сначала за фрагменты попроще, затем посложнее. Это помогает 

детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность. 

- Доверие. Стремление к установлению доверительных и доброжелательных отношений со 

школьниками. Это помогает сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому 

дети больше прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и 

жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подражания. 

-  Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не преподноситься ребенку в форме 

назиданий. Ребенок не должен становиться пассивным потребителем информации. Сам делает выводы 

из увиденного и услышанного на занятиях: спорит, доказывает свою точку зрения, слышит мнения 

других. Только тогда будет формироваться его мировоззрение, его собственная жизненная позиция. 

 

Реализация программы воспитания и социализации школьников будет способствовать: 

– овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной), умением 

адаптироваться к окружающей природной и социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье 

и физическую культуру; 

- формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 

нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 

деятельности; – формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень 

готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самообразования, 

контроля и самооценки. 

 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и их родителей в 

формах, отличных от урочной системы обучения, таких как художественные, культурологические, 

филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, 

конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и 



научные исследования, общественно полезные практики, кружки, конкурсы, викторины, проекты, игры 

и другие формы. 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной деятельности, в 

рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет 

школа. 

По месту проведения: 

непосредственно в МБОУ «Селенгушская ООШ», совместно с организациями и учреждениями 

дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями культуры; в 

сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов образовательной организации 

(комбинированная схема). 

Формы организации внеурочной деятельности в рамках основной образовательной программы 

являются: школьные научные общества, поисковые и научные исследования, военно-патриотические 

объединения, театральные студии, экскурсионное бюро и др. 

 


